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1. Пояснительная записка 

Календарный учебный график Муниципального бюджетного дошкольного 
образовательного учреждения детского сада № 7 «Сказочная полянка» общеразвивающего 
вида (далее – Календарный учебный график) является локальным нормативным 
документом, регламентирующим общие требования к организации образовательной 
деятельности в Муниципальном бюджетном дошкольном образовательном учреждении 
детский сад № 7 «Сказочная полянка» общеразвивающего вида (далее - Учреждении) в 
2025/2026 учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии с документами: 
 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации»; 
 Федеральный закон от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 
обучающихся»; 

 Приказ МИНОБРНАУКИ России от 17.10.2013 № 1155 «Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта дошкольного   
образования» (далее – ФГОС ДО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 №373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программа 
дошкольного образования»; 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 28.02.2014 № 08-249 «Комментарии 
к ФОС дошкольного образования»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 
«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 
«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания»; 

 Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 
дошкольного образовательного учреждения детского сада № 7 «Сказочная полянка» 
общеразвивающего вида; 

 Устав Муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 
детского сада № 7 «Сказочная полянка» общеразвивающего вида. 

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 
психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 
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здоровья. Содержание годового календарного учебного графика включает в себя 
следующие сведения: 
 режим работы Учреждения; 
 продолжительность учебного года; 
 количество недель в учебном году. 

В летний период организуется занятийная деятельность с дошкольниками 
(подвижные и спортивные игры, праздники, экскурсии, прогулки, викторины) по летнему 
оздоровительному плану работы Учреждения. 

Календарный учебный график разрабатывается ежегодно, обсуждается и 
принимается Педагогическим советом и утверждается приказом руководителя 
Учреждения. Все изменения, вносимые в календарный учебный график, утверждаются 
приказом руководителя Учреждения по согласованию с учредителем и доводятся до всех 
участников образовательной деятельности. 
 
Количество возрастных групп 14 групп: 

 вторые группы раннего возраста – 2-3 лет 
(группа № 5,12,13); 

 младшие группы - 3-4 года (группа № 2,18) 
 средние группы – 4-5 лет (группа № 3,4,15); 
 старшие группы – 5-6 лет (группы № 11,17); 
 подготовительные к школе группы – 6-7 лет 

(группы № 7,9,14,16) 
Режим работы 5 дней в неделю (понедельник-пятница) 

12 часов: с 0630до 1830 

Выходные дни Суббота, воскресенье  
Праздничные дни, установленные 
законодательством РФ: 3-4 ноября; 31 декабря - 11 
января; 23 февраля; 8 марта; 1 мая; 9 мая; 12 июня 

Начало учебного года 01 сентября 2025 года 
Окончание учебного года 29 мая 2026 года 
Продолжительность учебного 
периода /  в том числе: 

37 недель  

I полугодие  17 недель  
II полугодие  20 недель  
Продолжительность учебной 
недели 

5 дней (с понедельника по пятницу) 

Продолжительность дневной 
суммарной образовательной 
нагрузки для детей дошкольного 
возраста, не более (согласно 
СанПиН 1.2.3685-21) 

от 1,5 до 3 лет – 20 минут; 
от 3 до 4 лет – 30 минут; 
от 4 до 5 лет – 40 минут; 
от 5 до 6 лет – 50 минут или 75 минут при 
организации одного занятия после дневного сна; 
от 6 до 7 лет – 90 минут 

Объем недельной образовательной 
нагрузки 

Вторая группа раннего возраста (2-3 года) – 1 час 
40 минут. 
Младшая группа (3-4 часа) – 2 часа 30 минут. 
Средняя группа (4-5 лет) – 3 часа 20 минут. 
Старшая группа (5-6 лет) – 4 часа 10 минут или 6 
часов 15 минут при организации одного занятия 
после дневного сна. 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет) – 7 
часов 30 минут 

Праздники, проводимые для 
воспитанников 

Государственные праздники: 
 1 января – Новый год 
 23 февраля - День защитника Отечества 



 8 марта - Международный женский день 
 9 мая - День Победы 
 12 июня - День России 

Традиционные праздники народного календаря и 
детского сада: 

 «Осень в гости просим» 
 «Мир материнской любви» 
 «Приходила коляда» 
 «Когда семья вместе – душа на месте» 
 Выпускной бал 

Выпуск детей в школу 26.05.2026 – 28.05.2026  
Летний оздоровительный период 01.06.2026 – 31.08.2026 
 


